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Gratisowe pływanie na basenie w Woli 
 

GOSiR w Miedźnej z/s w Woli zaprasza dzieci przedszkolne oraz uczniów szkół  
podstawowych i szkół ponadpodstawowych Gminy Miedźna  do nieodpłatnego korzystania  

z kąpieli basenowej w LIPCU i SIERPNIU 
  od poniedziałku do piątku w godzinach: 

LIPIEC 1600 – 1700 , SIERPIEŃ 1100 – 1200                                                                       
Warunkiem skorzystania z basenu jest okazanie aktualnej legitymacji szkolnej                  

w kasie basenu. Udział dzieci przedszkolnych tylko z pełnoprawnym opiekunem. 
 

  Korzystanie z tężni zalecane jest w profilaktyce i leczeniu schorzeń 
                                                                                                       górnych dróg oddechowych, zapalenia zatok, 
                                                                                                       rozedmy płuc, nadciśnienia tętniczego, 
                                                                                                       nerwicy wegetatywnej, depresji, stresu i ogólnego 
                                                                                                       wyczerpania organizmu.  

                                                                        Inhalacje jodowe wykorzystywane w profilaktyce  
                                                                     u  ludzi  zdrowych powodują wzrost odporności 

                                                                                                       organizmu poprzez działanie bakteriobójcze. 
 

Gratisowa inhalacja dla mieszkańców Gminy Miedźna w tężni solankowej 
na basenie w Woli od poniedziałku do niedzieli w godzinach otwarcia obiektu 

Więcej informacji :      tel.:  519 347 291                    e-mail :  basen@miedzna.pl 
 


